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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ ПО НАРОДОВЕДЕНИЮ
ВВЕДЕНИЕ

Организация самостоятельной работы студентов выступает одним из ключевых вопросов в современном образовательном процессе. Это связано не только с долей увеличения самостоятельной работы при освоении учебных дисциплин, но, прежде всего, с современным пониманием образования как выстраивания жизненной стратегии личности, включением в «образование длиною в жизнь».

Под самостоятельной работой студентов сегодня понимается вид учебно-познавательной деятельности по освоению профессиональной образовательной программы, осуществляемой в определенной системе, при партнерском участии преподавателя в её планировании и оценке достижения конкретного результата.

В настоящее время в вузах существуют две общепринятых формы самостоятельной работы: аудиторная и внеаудиторная.

Аудиторная самостоятельная работа проводится под контролем преподавателя, у которого в ходе выполнения задания можно получить консультацию. Внеаудиторная самостоятельная работа студентов, выполняется самостоятельно в произвольном режиме времени в удобные для студента часы, часто вне аудитории, а когда того требует специфика дисциплины.

Сегодня при организации работы студентов большое значении приобретает внеаудиторная самостоятельная работа.

Внеаудиторная самостоятельная работа (далее самостоятельная работа) – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследова​тельская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.

Основными признаками самостоятельной работы обучающихся принято считать:

· наличие познавательной или практической задачи, проблемного вопроса или задачи и особого времени на их выполнение, решение;

· проявление умственного напряжения обучающихся для правильного и наилучшего выполнения того или иного действия;

· проявление сознательности, самостоятельности и активности обучающихся в процессе решения поставленных задач;

· наличие результатов работы, которые отражают свое понимание проблемы;

· владение навыками самостоятельной работы.

Таким образом, самостоятельная работа рассматривается, с одной стороны, как форма обучения и вид учебного труда, осуществляемый без непосредственного вмешательства преподавателя, а с другой – как средство вовлечения обучающихся в самостоятельную познавательную деятельность, средство формирования у них методов её организации.

Под самостоятельной деятельностью понимается вид познавательной деятельности, в котором предполагается определенный уровень самостоятельности во всех структурных компонентах деятельности по её выполнению от постановки проблемы до осуществления контроля, самоконтроля и коррекции с диалектическим переходом от выполнения простых видов работы к более сложным, носящим поисковый характер, с постоянной трансформацией руководящей роли педагогического управления в сторону её перехода в формы ориентации и коррекции с передачей всех функций самому обучающемуся, но  лишь по мере овладения методикой самостоятельной работы.

В помощь студенту, выполняющему самостоятельную работу, предлагаем рекомендации, которые помогут быть успешным в этой деятельности.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ПО НАРОДОВЕДЕНИЮ
Рабочей программой дисциплины «Народоведение» предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 34 часа. 

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть занятий по народоведению, необходимая для полного усвоения программы курса.

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление занятий, полученных студентами на занятиях, подготовке к текущим занятиям, промежуточным формам контроля знаний. Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы с народоведческой литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых знаний.
Самостоятельная работа включает те разделы курса народоведения, которые не получили достаточного освещения на занятиях по причине ограниченности  времени и большого объёма изучаемого материала. На самостоятельную работу студентов отводится  всего 34 часа, которые предусмотрены учебным планом на изучение студентами народоведения. Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы получить требуемую подготовку невозможно. 
За период изучения дисциплины «этнография» студенты должны овладеть профессиональными навыками будущих этнографов, фольклористов. Для достижения цели необходимо самостоятельно научиться собирать этнографический материал, уметь использовать этнографическое поле своей семьи, села, города.
Почти каждая тема народного календаря содержит задачи по самостоятельной сборки этнографического материала, анкетирование, вопросы, этнографический вопросник.

1. Самостоятельная работа начинается с анкеты.

2. Интервью - этнографические вопросы.

3. Обработка материала.

4. Оформление материала.

1. Анкета:

Фамилия Имя Отчество.

Год рождения.

С какого года проживает в данном селе.

Откуда переехал, или семья переехала.

Национальность.

Какими ремеслами, промыслами занимались в семье.

Подпись того, кто берет интервью.

Число, месяц, год.

2. Запись материала.
1. Задавать вопросы и записывать все диалекты, не обрабатывая художественно.

2. Песни записывать на магнитофон, после этого записывать текст в тетрадь.
3.  Обработка материала.

1. Проверить записи. Исправить ошибки. Подчеркнуть диалекты.

2. Выверить магнитофонные записи и записи текстов в тетради.

4. Оформление материала.

1. Первая страница: название работы, фамилия, имя, отчество студента. У кого брал материал. Год. Дата.

2. Вторая страница: ответы на вопросы.

3. Подпись студента.

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной работы разработаны в соответствии с программой учебной дисциплины «Народоведение».

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№

п/п
	                                     Название темы
	Количество часов

	1
	Мировозренческие взгляды и верования о сотворении мира наших предков.
	2

	2
	Символика птичьего, животного и растительного мира.
	2

	3
	Народная педагогика в славянской семье.
	2

	4
	«Слобожанская изба». В гостях в бабушкином доме.
	2

	5 
	Животноводство. «Овцы и птица в вашем дворе».
	2

	6
	Род. Семья. «Семейное древо».
	2

	7
	Обереги славян. «Обереги моей семьи».
	2

	8
	Вспомогательные виды хозяйственной деятельности.
	2

	9
	Семейная обрядность. Браки у славян.
	2

	10
	Ремесла у славян. «Свадебные рушники».
	2

	11
	Праздники и обряды зимнего цикла народного календаря. «Посиделки в бабушкином селе».
	2

	12
	Рождество Христово. «Щедривки и колядки в вашем селе, городе, районе».
	2

	13
	Весенняя обрядность. «Масленица».
	2

	14
	Пасха-главный праздник года.
	2

	15
	Ивана Купала - апогей расцвета природы
	2

	16
	Праздники и обряды осеннего цикла народного календаря.
	2

	17
	Мужские народные промыслы и ремесла «Есть в селах мастера»
	          2

	18
	Всего:
	        34


Темы для самостоятельной работы студентов
Тема № 1.

Познакомиться с народными взглядами и верованиями о сотворении мира в вашей местности.

Этнографический вопросник:

1. Как наши люди представляли себе сотворения мира.

2. Расскажите легенду о создании Адама и Евы.

3. Как, по народному поверью, жили первые люди на земле.

Литература: Булашев Г.О. Український народ у своїх легендах, релігійних поглядах та віруваннях. – К., «Довіра», 1993.

Тема № 2.

Познакомиться с символикой животного, птичьего и растительного мира.

План.

1. Поэтический и религиозно-мифический серпантин славянской народной ботаники и зоологии.

2. Легенды славян о различных травах, злаках и овощах.

3. Народные предания о деревьях и кустарниках.

4. Легенды славянского народа о животных и птицах.

5. Легенды славян о пресмыкающихся и насекомых.

Вопросы для самопроверки.

1. Приведите примеры о птичьем мире.

2. Приведите примеры из народных легенд о жизни животных в мире.

3. Какие вы знаете легенды и предания о растительном мире, которые рассказывают в вашей местности.

Литература: Булашев Г.О. Український народ у своїх легендах, релігійних поглядах та віруваннях. – К., «Довіра», 1993.

Тема № 3.

Познакомиться с народной педагогикой славянской семьи.

План.

1. Народная педагогика - одно из крупнейших достижений народа.

2. Народные воспитательные идеалы: достоинство, добродетель, образованность.

3. Общенациональные идеалы: человек - хозяин рыцарь, мужественный защитник; женщина - хозяйка, уют, опрятность; ребенок - дар божий.

4. Народность воспитания - воспитание человека в духе народных идеалов.

Вопросы для самопроверки.

1. Кто в вашей семье главный?

2. Каких обычаев придерживается ваша семья?

3. Каково отношение в вашей семье к детям?

4. Назовите главные идеалы вашей семьи?

Литература: А. Багнюк Символи українства. – «Терно- граф» - 2009.

Тема № 4.

Этнографическая самостоятельная работа: «Слобожанская изба», Дом моей бабушки»

Этнографический вопросник:

1. В какой деревне, городе, городке стоит дом вашей семьи?

2. Кто строил дом? В каком году?

3. В каком месяце начиналось строительство?

4. Обряды, обычаи, которые предшествовали постройки дома.

5. Из какого материала строили дом?

6. Остался ли обычай строить сообща?

7. Каким методом сводились стены?

8. Как укрывали крышу? Какие обычаи выполнялись при такой работе?

9. Где ставили печь?

10. Какие были в доме полы?

11. Как проходил обряд «Новоселье»? Описать обряд.

Тема № 5.

Этнографическая самостоятельная работа: Животноводство. «Овцы в нашем дворе».

Этнографический вопросник:

1. Какой породы разводят овец в нашем селе или районе?

2. Как называется хозяйственные сооружения, где держат овец и коз?

3. Чем их кормят и когда?

4. Когда выгоняют на пастбище, каких обычаев придерживаются?

5. Какие болезни у животных и как их лечат? (рецепты)

6. Какие пищевые продукты получают от животных?

7. Записать молитвы, заговоры, поверья, связанные с содержанием овец, коз.

8. Записать рецепты приготовления блюд из молока в вашем селе, районе (сыр, брынза и т.д.).

Тема № 6.



Этнографическая самостоятельная работа: Род. Семья. «Семейное древо».

Этнографический вопросник:

1. Кто мой дедушка? Записать фамилию, имя, отчество, год рождения.

2. Кто моя бабушка?

3. Кто их сыновья?

4. Кто их дочери?

5. Дети сыновей?

6. Дети дочерей?

7. Кто мой прадед?

8. Кто моя прабабушка?

9. Записать родственников со стороны отца, матери.

10. Записать своих братьев и сестер.

11. Записать сколько поколений пращуров помнят в вашей семье.

12. Записать профессии, которыми владели родственники.

Тема № 7

Этнографическая самостоятельная работа: Обереги славян. «Обереги моей семьи».

Этнографический вопросник:

1. Какие вообще в вашей семье знают обереги?

2. Какие обереги существуют в доме?

3. Описать обереги, которые остались от пращуров.

4. Какие бывшие обереги знает ваша бабушка?

5. Какие обереги огорода?

6. Какие обереги скота?

7. Обереги сада, поля?

8. Обереги ребенка.

9. Освящали ли обереги и когда именно?

10. Что делали в семьях, чтобы дом обходило зло?
Тема № 8

Этнографическая самостоятельная работа: Вспомогательные виды хозяйственной деятельности. Пчеловодство.

Этнографический вопросник:

1. Как относятся к пчелам в нашем селе, районе?

2. Какие лечебные свойства меда знают в семье?

3. Где ставят пасеку в вашей местности?

4. Когда вывозят пчел со двора? В какой день?

5. Когда открывают ульи?

6. Чем кормят пчел зимой?

7. Какие поверья, заговоры, молитвы связанные с пчеловодством?

Тема № 9


Этнографическая самостоятельная работа: Семейная обрядность. Брак у славян.

Этнографический вопросник:

1. Какие брачные обычаи вы знаете?

2. Свадьба в нашем селе, районе?

3. Какие можете назвать пред свадебные обряды вашего села, района? Запишите.

4. Какие после свадебные обряды еще существуют в вашем селе, районе?

5. Используют ли рушники на свадьбе в вашем селе, районе? Когда и как?

Тема № 10


Этнографическая самостоятельная работа: Ремесла у славян «Рушник на свадьбе».

Этнографический вопросник:

1. Какие рушники используют в вашей семье?

2. Какие знаки вышитые и на каких рушниках?

3. Какими рушниками благословляют мать и отец?

4. На каком рушнику стоят вступающие в брак в церкви?

5. Каким рушником водят в церкви вокруг аналоя?

6. На какой рушник становятся молодые которые вернулись домой?

7. Какой рушник висит в хижине над молодыми?

8. Назовите количество рушников, которые используют на свадьбе в вашей семье? Запишите.                                                      

Тема № 11

Этнографическая самостоятельная работа: Праздники и обряды зимнего цикла народного календаря. «Вечерницы в бабушкином селе»

Этнографический вопросник:

1. В каком месяце начинались вечерницы в вашем селе и районе?

2. Где проходили вечерницы?

3. Кто платил за дом и как?

4. Чем занимались девушки?

5. Чем занимались ребята?

6. Как ужинали?

7. Где ночевали?

8. Была ли музыка?

9. Какие песни пели?

10. Как называли хозяйку дома?

11. Какие игры были на вечеринках?

12. Когда заканчивались вечеринки? Месяц, день.

Тема  № 12



Фольклорная самостоятельная работа: Рождество Христово. Щедривки, колядки. «Щедривки и колядки в вашем селе (районе)».


Фольклорный вопросник:

1. Какие песни поют на Рождество? Как они называются?

2. Какие песни поют на Новый год?

3. Какие песни поют на Меланку? Сохранился этот обычай в вашей местности?

4. Записать колядки. Текст и ноты.

5. Записать щедривки. Текст и ноты.

6. Записать Меланку. (записывать со всеми диалектными словам, дать объяснение).

7. Сохранился ли обычай колядования? Записать.

8. Какие песни пели при выполнении этого обычая? Записать.  

                                                                Тема № 13



Фольклорная самостоятельная работа: Весенняя обрядность. «Масленица».
Фольклорный вопросник:

1. Гуляют ли «Масленицу» в нашем селе, районе?

2. Какие символы используют на этой неделе?

3. Какие песни поют? Запишите.

4. Справляют ли «Колодку»?

5. Назовите ритуальные обрядовые действа на «Масленицу».

6. Какие блюда готовят на этой неделе в вашем селе, районе? Запишите рецепты этих блюд.                  

Тема № 14

            
Этнографическая самостоятельная работа: Пасха - главный праздник года.

Этнографический вопросник:

1. Как готовятся к Пасхальным праздникам в вашей местности?

2. Назовите главные символы и атрибуты этого праздника.

3. Как проходит этот праздник в вашей местности?

4. Как изготавливают крашенки и писанки в вашей местности?

5. Какие куличи и пасхи готовят в вашей семье? Записать рецепты.

6. В какие игры играют на Пасху в вашей местности? Запишите.

7. Сколько дней длится праздник в вашей местности?

Тема  № 15


Фольклорная самостоятельная работа: Праздники летнего цикла. «Ивана Купала- апогей расцвета природы».

Фольклорный вопросник:

1. Как справляют праздник Ивана Купала в вашей местности?

2. Какие символы используются в проведении праздника?

3. Какие песни поют? Запишите.

4. Какие обрядовые действия используют в проведении обряда? Запишите.

5. Из чего изготавливают «Купало» и «Марену»?

 6. Принимали ли вы участие в проведении этого праздника?

Тема  №16

Этнографическая самостоятельная работа: Праздники и обряды осеннего цикла. Праздники урожая.

Этнографический вопросник:

1. Придерживаются в вашей местности осенних праздников народного календаря?

2. Как отмечают  Первый и Второй Спас в вашей семье? Запишите.

3. Когда и как устраивают в вашей местности Праздник урожая?

4. Из какой пшеницы выпекают хлеб для этого праздника?

5. Какие песни поют косари? Запишите.

Тема №17

Этнографическая самостоятельная работа: Мужские народные промыслы и ремесла. «Есть в селе мастера!»

Этнографический вопросник:

1. Есть ли в селе гончар? Записать фамилию.

2. Какую глину использует? Какие методы применяет?

3. Сфотографировать изделия.

4. Есть ли в селе кузнец? Где и как работает?

5. Сфотографировать кузницу и изделия.

6. Есть ли в селе маляр? Что он рисует и какими красками?

7. Режет ли кто-то в селе по дереву?

8. Какими инструментами пользуется?

9. Записать столяров, плотников, и тому подобное. Сфотографировать их и их изделия.

