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1. Статус:

Рабочая программа по специальной дисциплине «Сценическая речь» составлена в соответствии с действующими требованиями к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников по специальности 5.02020101 «Театральное искусство», специализации «Актерское мастерство».

2. Адресат:

Рабочая программа по дисциплине «Сценическая речь» была разработана в Колледже ЛГАКИ им. М. Матусовского, отделения культуры, цикловой комиссии театрального искусства.

3. Разработчик:

Разработала программу преподаватель цикловой комиссии театрального искусства – Хабарова А.Г.

4. Предметная область:

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основного цикла профессиональной и практической подготовки в соответствии с Луганским государственным образовательным стандартом по специальности 5.02020101 «Театральное искусство»

5. Компетенции:

а) общекультурные:

· способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия, способностью к самоорганизации и самообразованию;

· способностью и готовностью владеть культурой мышления, к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения, умением логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь;

б) общепрофессиональные: 

· понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес;

· организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество:

· осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития;

· использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности;

· решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях;

· работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством;

· ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности;

· ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий;

· самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации;

в) профессиональные:

· применять профессиональные методы работы с драматургическим и литературным материалом;

· использовать в профессиональной деятельности выразительные средства различных видов сценических искусств, соответствующие видам деятельности;

· работать в творческом коллективе с другими исполнителями, режиссером, художником, балетмейстером, концертмейстером в рамках единого художественного замысла;

· создавать художественный образ средствами выразительности, соответствующими видам деятельности;

· самостоятельно работать над словесным действием роли на основе режиссерского замысла;

· общаться со зрительской аудиторией в условиях сценического представления;

· использовать театроведческую и искусствоведческую литературу в своей профессиональной деятельности.

6. Виды и формы контроля:

Виды контроля:

1) текущий контроль – межсессионная аттестация;
2) периодический контроль – див. зачеты, экзамены;
3) итоговый контроль – гос. экзамен (дипломный спектакль).
Формы контроля:

Применяются: фронтальные, групповые, индивидуальные формы контроля и самоконтроль.
7. Организационные формы изучения:

Лекции, практические, индивидуальные занятия и самостоятельная работа студента.

Пояснительная записка

Основная задача учебного курса. Курс "Сценическая речь" — подготовка творческой личности актера, воспитание умения логично, образно, эмоционально действовать словом, "заражать" им своих партнеров, зрительный зал. Методической основой предмета является учение                  К. С. Станиславского и других мастеров художественного слова.  Совершенствование и развитие речевых и голосовых возможностей студента, его орфоэпической культуры, воспитание языкового чутья, способности овладения авторским словом осуществляется во взаимодействии с мастерством актера, в тесном контакте с художественными руководителями актерских курсов.
Цель курса —  обеспечение студентов необходимым уровнем выразительности речи, воспитание у будущих специалистов коммуникативной культуры. Сценическая речь активизирует культуру восприятия текста, поскольку такое восприятие влияет на профессиональную квалификацию будущего работника.

Задачи:
I. Диагностика природных голосо-речевых данных студентов, их потенциальных творческих возможностей. Формирование индивидуальных программ совершенствования голосо-речевой природы студента.

· Овладение фонационным дыханием.

· Развитие речевого слуха.

· Постановка голоса.

· Овладение дикционной выразительностью.

II. Овладение комплексом внутренней и внешней техники в искусстве художественного слова, законами искусства рассказывания.

· Изучение законов логики и мелодики русской речи.

· Знакомство с особенностями литературных жанров поэзии и прозы, законами стихосложения.

III. Овладение методикой работы над техникой сценической речи и исполнительским материалом.

· Воспитание элементов словесного действия: внимания, воли, видения, отношения, логической перспективы.

Программа курса по предмету «Сценическая речь» разработана для студентов колледжа культуры и искусств Луганской государственной академии культуры и искусств имени М. Матусовского. Она способствует постепенному формированию у студентов грамотно построенной речи, четкого произношения, понимания принципов работы с литературным произведением, контроль звучности и силы голоса, умение  находить подтекст произведения. Параллельно с этим, занятия по предмету «Сценическая речь» способствует формированию эстетических и культурных ценностей.

         Программа по предмету «Сценическая речь» - это синтез нескольких смежных направлений. Она построена с учетом требований и необходимости комплексного подхода к обучению актеров.
Предмет  «Сценическая речь» изучается на протяжении четырех лет. 

За это время студенты должны овладеть теоретическими основами и практическими навыками внутренней и внешней  техники словесного действия. Воспитать главную особенность актера видеть за словом живые явления действительности, вызывать в себе представление о вещах, о которых идет речь, и в свою очередь воздействовать своими видениями на зрителя. Если актер видит сам то, о чем ему нужно рассказать или в чем убедить партнера на сцене, ему удается захватить внимание зрителя своими видениями, убеждениями, верованиями, своими чувствами. От того, что вложено в слово, что встает за словом в представлении артиста, от того, как сказано слово, зависит полностью и восприятие зала, весь тот круг образов и ассоциаций, которые могут возникнуть у зрителя, когда он слушает авторский текст.
Исходя из того, что слово неразрывно связано с мыслями, задачами и действиями образа, студент может прийти к живому слову только в результате большой подготовительной работы на групповых занятиях и в процессе индивидуальных занятий. Они и подведут его к тому, что авторские слова сделаются ему необходимыми для выражения ставших своими мыслей действующего лица.
Как правило, работа над техникой  - процесс трудоемкий, длительный. Здесь нужны воля, сознательное отношение к занятиям. Это в большой степени относится к освоению литературных норм, к устранению дикционных недостатков. Орфоэпия и дикция — два раздела, которые неразрывно, органически связаны, так как оба призваны утверждать чистоту русской речи. 

 Правильность, чистота речи тесно связаны с ее мелодией, интонацией. Актеру необходимо владеть хорошо тренированным дыханием и гибким, звучным, большим по диапазону голосом.
 Людям "речевых" профессий постоянная тренировка дыхания и голоса необходима и для сохранения профессиональных качеств голоса как профилактика против заболеваний голосового аппарата. На первых же занятиях по дикции и орфоэпии требуется правильное использование дыхания и голоса. А в первых упражнениях по дыханию и голосу проверяются и закрепляются правильно и четко произнесенные звукосочетания, слова, тексты.

 Богатство голоса тесно связано с богатством мысли и воображения, с эмоциональной насыщенностью звучащего слова. К. С. Станиславский в "Работе актера над собой" писал о том, что "хорошие голоса в разговорной речи редки. Если же они и встречаются, то оказываются недостаточными по силе и диапазону. Даже хороший от природы голос следует развивать не только для пения, но и для речи".
Как сделать так, чтобы авторский текст стал для актера своим, органическим текстом? Как сделать так, чтобы именно данное слово могло служить актеру орудием действия, чтобы оно наилучшим образом выражало его чувства и мысли, совпадающие с чувствами и мыслями образа? Все эти вопросы раскрывает курс предмета «Сценическая речь».
Кроме указанных выше требований, преподаватель "Сценической речи" должен развивать у учащихся навыки самостоятельного образного мышления, творческую инициативу; помогать освобождаться от психофизических зажимов, вырабатывать свободное словесное общение в быту и перед аудиторией.
Распределение часов по семестрам

	
	I 
	II
	III
	IV

	семестр
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII

	Количество недель
	17
	21
	16
	21
	16
	21
	19
	15

	Количество часов на неделю (групповые занятия)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Количество часов на неделю (индивидуальные занятия)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Количество часов на неделю (самостоятельные занятия)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Форма контроля
	Тренинг 
прослу

шивание
	Тренинг 

прослу

шивание
	Тренинг 

прослу

шивание
	экзамен
	Зачет
	Диф. зачет
	экзамен
	Государ

ственный
экзамен




Распределение учебного материала по семестрам

                             I курс I семестр                    17 недель – 17 часов
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви
дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Введение. Предмет и задание курса. Сценическая речь и её роль в искусстве актера и современном театре. Художественное слово в системе работы над сценической речью. 
	2
	
	

	Раздел I.Орфоэпия.  

	2.
	Нормы литературного произношения в украинском и российском языке. 

Отличие устной речи и письменной.
	2
	2
	1

	3.
	Произношение безударных и ударных гласных. Произношение согласных звуков. 

Орфоэпический разбор текстов
	4
	2
	1

	Раздел II. Техника речи.

	4.
	Дыхание. Основные правила организованного дыхания. Понятие вдох – выдох.  
	1
	1


	1

	5.
	Активизация и укрепление мышц дыхания, опора дыхания. 
	1
	1
	1

	6.
	Процесс голосообразования, качества голоса.
	1
	
	1

	7.
	Дикция, её значение для чтеца. Физиология и анатомия рече-голосового аппарата.
	2
	1
	1

	8.
	Определение и исправление речевых

недостатков. Отработка индивидуальных

упражнений.
	2
	1
	2

	9.
	Контрольно-итоговый урок. Художественное воплощение описательной прозы, чтение текста, техника речи.
Программа индивидуальных занятий:

- подбор репертуара;

- общий анализ произведения;
- работа над воплощением произведения;

 - занятия по техники речи на каждом занятии.
	2
	1

2

6


	4

	10.
	Всего:
	17
	17
	


В конце первого семестра студенты читают отрывок  описательной прозы, показывают речевой тренинг. 

                          I курс II семестр                                  21 неделя – 21 час
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви
дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи семестра. Практическая работа по всем разделам техники речи.  
	2
	
	

	Раздел III. Анализ художественных текстов как способ овладения речевыми средствами выразительности


	2.
	Основы смыслового анализа текста. Логика. Перспектива речи
	4
	2
	2

	3.
	Этапы работы чтеца над художественным текстом.
	2
	2
	2

	4.
	Принципы подбора материала.
	2
	
	2

	Раздел IV. Словесное действие

	5.
	Интонационно-мелодические средства сценической речи
	3
	2

	1

	6.
	Основы действенного анализа текста. Элементы словесного действия
	2
	2
	1

	7.
	К.С. Станиславский о словесном действии.
	2
	1
	

	8.
	Сверхзадача и сквозное действие в литературном тексте. 
	2
	2
	1

	9.
	Контрольно-итоговый урок. Художественное воплощение действенной прозы. 
	2
	1
	

	10.
	Программа индивидуальных занятий:

- подбор репертуара (отрывок из действенной прозы);

- общий анализ произведения;
- работа над воплощением произведения;

 - занятия по техники речи на каждом занятии.
	
	1

2

6


	4

	11.
	
	21
	21
	


В конце второго семестра студенты показывают групповой усложненный тренинг по техники речи, предоставляют разработанный индивидуальный или парный тренинг. Исполняют отрывок из действенной прозы. 
                                     II курс III семестр         16 недель – 16 часов 

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви-
дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи семестра. Комплекс упражнений по всем разделам техники речи. Овладение мастерством словесного действия на материале пословиц, поговорок и скороговорок. Упражнения в динамике. 
	2
	2
	1

	Раздел V. Стихотворная речь


	2.
	Виды поэзии и жанры в видах.
	2
	
	1

	3.
	Отличие стиха от прозы.
	2
	1
	1

	4.
	Ритмообразующие факторы стиха. Ритмические законы. Межстиховая пауза. Особенности авторского ударения. 
	
	
	

	Раздел VI. Работа над стихотворной драматургией

	5..
	Особенности работы над эпической поэзией
	2
	2
	1

	6.
	Особенности чтения лирики.
	2
	2


	1

	7.
	Выразительные средства при воплощении классической поэзии. 
	4
	2
	1

	8.
	Эстрадное исполнение поэтических произведений, требования к исполнителю.

	2
	2

	2


	9.
	Программа индивидуальных занятий:
- выбор лирических и эпических стихов;

- перевоплощение в образ лирического героя, присвоение его эмоций, мыслей и чувств во время исполнения лирики;

- динамичный характер чтения эпической поэзии.    
	
	1

2

2
	2

1

1

	Всего: 
	16 
	16
	


Семестр заканчивается усложненным тренингом: упражнения в движение, отображение звуков природы, животных, птиц. Использование диалогов из пословиц, поговорок. Эстрадное исполнение произведений лирической и эпической поэзии.  
                                     II курс IV семестр         21 неделя – 21 час 

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви-

дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи семестра. Комплекс упражнений по всем разделам техники речи в активном пластическом движении. 
	4
	2
	1

	2.
	Усовершенствование норм литературной речи. Чтение с лица. Работа со словарем, транскрибированием.  
	2
	2
	2

	Раздел VII. Работа чтеца над произведениями народного творчества. 


	3.
	Особенности работы чтеца над сказкой.
	4
	4
	1

	4.
	Народные мотивы в легендах. Легенда в репертуаре чтеца. 
	4
	3
	1

	Раздел VIII. Работа над сатирическими жанрами. 

	5.
	Басня. Особенности работы и воплощения на сцене. 
	4
	3

	1

	6.
	Особенности эстрадного исполнения сказки и басни.


	3
	2


	1



	7.
	Программа индивидуальных занятий:
- тренинг с физической нагрузкой и пластикой;

- выбор репертуара;

- работы над выбранными произведениями;
- пополнение репертуарной папки произведением народного творчества   
	
	2

2

	2

1

1

	Всего: 
	21
	20
	


Четвертый семестр заканчивается экзаменом. Который состоит из теоритической части – теоритический материал по билетам. Студенты демонстрируют навыки работы над голосом, дыханием дикцией, показывая индивидуальный тренинг, исполняют сказку и басню, используя средства театральной выразительности. 
                                     III курс V семестр         16 недель – 16 часов 

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви-

дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи семестра. Тренинг по всем разделам техники речи. Совершенствование силы звука в условиях активного поведения, сложных мизансценах. Работа над гекзаметром.  
	4
	2
	1

	Раздел IХ. Работа над произведениями с психологической нагрузкой (рассказа, новеллы и др.)


	2.
	Стиль автора. Авторские стилистические способы выразительности. 
	2
	1
	1

	3.
	Речь автора и действенных лиц в произведение.
	2
	1
	1

	4.
	Сквозная линия  словесного действия. 
	2
	1
	

	Раздел Х. Коллективный рассказ.

	5..
	Литературный монтаж.
	2
	2
	1

	6.
	Создание и особенности исполнения литературных композиций.
	2
	2


	1

	7.
	Театрализация художественных рассказов. Коллективная работа над произведениями.    
	2
	2


	1



	8.
	Программа индивидуальных занятий:

- выбор произведения с острым конфликтом, психологической окраской;

- работа над общим литературным и исполнительским анализом;

- эстрадное исполнение художественного рассказа с элементами театрализации; 
	
	1

2

2
	2

1

1

	Всего: 
	16
	16
	


Пятый семестр заканчивается театрализованным тренингом с использованием реквизита (скакалки, мячи, обручи). Эстрадное исполнение художественного рассказа (музыка, свет, музыкальное оформление). Контроль речевой стороны практической работы мастерства актера. 
                                     III курс VI семестр         21 неделя – 21 час 

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви-

дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи семестра. Усложненный тренинг с мячами, скакалками. Работа над гекзаметром, усовершенствование всех качеств голоса в активном звучании.  
	2
	1
	1

	2.
	Орфоэпические упражнения. Чтение с листа. 
	2
	1
	2

	Раздел ХI. Основные принципы работы над сценическим монологом

	3.
	Роль монолога в спектакле. Стихотворный монолог. Прозаический монолог. 


	4
	1
	1

	4.
	Монолог в обстоятельствах публичного одиночества. Обращенный монолог.
	4
	2
	1

	5. 
	Мастера художественного слова на эстраде. 
	4
	1
	

	6. 
	Поиски образа рассказчика в зависимости от индивидуальности исполнителя. Приспособление материала к творческой личности. 
	4
	2
	2

	Раздел ХII. Принципы работы над сценическим диалогом

	7.
	Сценический диалог как способ развития и укрепления навыков речевого общения и взаимодействия.
	2
	1
	1

	8.
	Соотнесение событийно-действенного ряда с темпо-ритмической структурой диалога.


	3
	1
	1

	9.
	Программа индивидуальных занятий:

- техника речи, усовершенствование норм литературного произношения;
- работа над эстрадными монологами и юмористическим произведением;

- ведение диалога. Работа над ролью. 
	
	3
3
5

	2

2

2

	Всего: 
	21
	21
	15


Итоговой работой семестра являются  усложненный театрализованный тренинг, групповая работа над эстрадной композицией, индивидуальное исполнение эстрадного монолога. 
                                     IV курс VII семестр         16 недель – 16 часов 

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви-

дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи семестра. Комплекс упражнений по всем разделам техники речи в активном пластическом движении. Сложные скороговорки, интонационные окраски текста. 
	2
	2
	

	Раздел ХIII. Словесное действие в процессе работы над ролью.


	2.
	Иллюстрированный подтекст – основное условие перевоплощения текста роли в словесное действие. 
	2
	1
	1

	3.
	Организация процесса передачи мысли. Особенности ведения диалога. 
	3
	2
	1

	4.
	Особенности  работы актера над монологом.
	3
	2
	1

	5..
	Особенности работы над стихотворной ролью. 
	2
	2
	1

	6.
	Практическая работа над текстом роли. 
	4
	2


	1

	8.
	Программа индивидуальных занятий:

- выбор монолога из драматического произведения;

- работа над ролью в курсовом спектакле;

- работа над перевоплощением в монологе.
	
	1

2

2
	2

1

1

	Всего: 
	16
	16
	9


В конце семестра – экзамен. Чтение драматического монолога. Усложненный театрализованный тренинг. Самостоятельная письменная работа на выбранную тему. 
                                     IV курс VII I семестр         16 недель – 16 часов 

	№ п/п
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Лабораторно-практические
	Индиви-

дуальные
	Само

стоятельные

	1.
	Задачи и задачи семестра. Групповые практические занятия, усложненный речевой тренинг. Исполнение сложных индивидуальных упражнений. 
	2
	2
	

	Раздел ХIV. Словесное действие в процессе работы над ролью. 


	2.
	Практическая работа над тестом  дипломной работы по «Мастерству актера»
	3
	2
	1

	3.
	Работа над групповым зачином к государственному  экзамену.
	4
	1
	1

	4.
	Работа над литературной композицией (групповой) как составляющая часть государственного экзамена.  
	4
	3
	2

	5..
	Речь на радио и телевидение. Особенности выступления перед микрофоном. 
	3
	2
	1

	8.
	Программа индивидуальных занятий:

- речевая сторона роли;

- работа перед микрофоном;

- работа над репертуаром разных жанров к государственному экзамену. 
	
	1

2
2
	2

1

1

	                                                                   Всего: 
	16
	15
	9


На ГОС экзамен выносятся вопросы теории за весь период обучения. Практическая часть экзамена состоит с театрализованного тренинга, эстрадного исполнения произведения любого жанра.
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